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日本の精神科医・森田正馬がつくりあげた、神経症などに対す
る精神療法『森田療法』の成立経緯を、その生涯や発表した教
育論などをもとに追う。前著『森田療法の誕生―森田正馬の生
涯と業績』の続編。
また『森田正馬全集』等にも未収録にもかかわらず、森田療法
完成に深い関係がある “まぼろしの論文”「低能児の教育に就て」
を、現代でも読みやすく修正し併載。
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